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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELLA TUSCIA 

 
 

ALLEGATO N. 2 
 
 

Programma Erasmus+ 
Mobilità per Traineeship 

Anno Accademico 2025/2026 
 

Integrazione al bando di concorso per l’assegnazione delle borse 
del Consorzio “Gaining a Robust Education Across Traineeships” (G.R.E.A.T.) – A.A. 2025/2026 

Progetto n. 2025-1-IT02-KA131-HED-000314699 

 
 

Scadenza per la compilazione online della candidatura: 
ore 23:59 del 05/03/2026 

 
 
 
 
 
Link utili di riferimento: 
 

• Dove presentare la candidatura: http://great.erasmusmanager.it 
 

• Costo della vita nei diversi paesi di destinazione: https://www.numbeo.com/cost-of-living/ 
 

• Elenco siti per entrare in contatto con le aziende. Alcuni siti potrebbero contenere servizi a pagamento. È 
responsabilità dello studente valutare la congruità del servizio offerto: 

- TEuroBrussels, the European Affairs Jobsite 
- EURES, il portale europeo della mobilità professionale 
- EURODESK, informazione e orientamento sui programmi dell'UE 
- GARAGEERASMUS 
- GLOBAL PLACEMENT, Internship Network 
- Praxis Network 
- Reconfirm Trainee Portal 
- https://www.stage4eu.it/  
- Euro Brussel, European Affairs Job Search 
- Agence Nationale pour l’Emploi 
- Germany forum jobline 
- Careers in Poland 
- Placement in Portugal 
- Tecno Empleo (Spain) 
- Placement Slovakia 
- Swedish public employment Service 

 
 
 
 
 

http://great.erasmusmanager.it/
https://www.numbeo.com/cost-of-living/
https://www.eurobrussels.com/job_search
https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage
http://www.eurodesk.it/
http://www.garagerasmus.org/
http://globalplacement.com/
http://www.praxisnetwork.eu/
https://www.service4mobility.com/internship/JobPortalServlet?sprache=en&_=1429522289949&identifier=RECONFIRM&lhome=1&browserLang=IT
https://www.stage4eu.it/
http://www.eurobrussels.com/
https://www.pole-emploi.fr/accueil/
https://www.forum-jobline.de/ratgeber-umschulung/
https://www.careersinpoland.com/
https://placementinportugal.com/
https://www.tecnoempleo.com/
https://www.placementslovakia.com/about-us/what-we-offer
http://www.amv.se/
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ART. 1 MENSILITÀ DA ATTRIBUIRE 
 

BORSE MOBILITÀ LUNGA DURATA BORSE MOBILITÀ BREVE DURATA 

14 borse per mobilità di lunga durata 
(2 mesi ciascuna) 

8 borse per mobilità di breve durata 

 
L’Università della Tuscia assicurerà a ciascuno studente vincitore della selezione il pagamento della borsa di mobilità di 
lunga durata fino ad un massimo di mesi 2 per le borse di lunga durata e fino ad un massimo di 15 giorni per le borse di 
breve durata; l’erogazione della borsa per gli eventuali mesi/giorni di prolungamento richiesti e autorizzati avverrà in base 
ai finanziamenti comunitari disponibili. In ogni caso l’intero periodo di Traineeship, incluso il prolungamento, non dovrà 
protrarsi oltre il termine ultimo del 31 luglio 2027. 

 
ART. 2 REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

 
Possono partecipare al bando “Erasmus+ for Traineeship” gli studenti che: 

❖ Siano regolarmente iscritti per l’a.a. 2025/2026 all’Università degli Studi della Tuscia: 

- dal 2° anno in poi se iscritti a un corso di Laurea Triennale o a un corso di Laurea Magistrale a ciclo unico, e 
comunque iscritti non oltre il 2° anno fuori corso rispetto agli anni previsti dalla durata legale per il 
conseguimento delle suddette lauree; 

- dal 1° anno in poi se iscritti a un corso di Laurea Magistrale e comunque iscritti non oltre il 2° anno fuori 
corso rispetto agli anni previsti dalla durata legale per il conseguimento della suddetta laurea. 

Ai fini del raggiungimento degli obiettivi di Ateneo, non è consentito svolgere la mobilità Erasmus+ per 
Traineeship successivamente al conseguimento del titolo di studio, anche qualora la domanda di 
partecipazione al bando sia stata presentata prima della laurea. La mobilità deve quindi essere svolta 
obbligatoriamente prima del conseguimento del titolo. 

❖ Gli studenti in procinto di conseguire il titolo di Laurea Triennale presso l’Università degli Studi della Tuscia, che 
intendano svolgere la mobilità Erasmus+ for Traineeship durante la successiva iscrizione a un corso di Laurea 
Magistrale, possono presentare domanda solo a condizione che si iscrivano effettivamente a un corso di Laurea 
Magistrale presso l’Università degli Studi della Tuscia. La mancata immatricolazione a un corso di Laurea 
Magistrale dell’Università degli Studi della Tuscia comporta l’esclusione dalla procedura o, qualora intervenga 
successivamente all’assegnazione della mobilità, la decadenza dal beneficio. 

❖ Siano iscritti per l’a.a. 2025/2026 dal 1° anno in poi, ai corsi di Scuole di specializzazione e di Dottorato di Ricerca, 
previa autorizzazione del coordinatore/trice o direttore/trice del corso/scuola. I dottorandi che usufruiscono 
della borsa dottorale dovranno scegliere se utilizzare la maggiorazione prevista per il soggiorno all’estero, 
oppure il finanziamento Erasmus+ della Commissione Europea. Non possono beneficiare di entrambi i contributi. 

❖ Soddisfino tutti i vincoli relativi ai crediti e alla media dei voti riportati nel seguente art. 3 dell’allegato al 
bando. 

❖ Siano cittadini di uno Stato membro dell’Unione Europea o di un altro Paese partecipante al Programma e 
temporaneamente residenti in Italia e iscritti presso l’Università degli Studi della Tuscia; 

❖ Siano cittadini di altri Paesi, e temporaneamente residenti in Italia e iscritti presso l’Università degli Studi 
della Tuscia; 

❖ Non stiano beneficiando, nello stesso periodo, di un contributo comunitario previsto da altri programmi 
comunitari. 

 
Tali requisiti devono essere posseduti al momento della presentazione della domanda al presente bando. 
 

ART. 3 CRITERI DI SELEZIONE 
 

Si rimanda ai Criteri di Valutazione 2025/2026.  
 

ART. 4 CONOSCENZA LINGUISTICA CERTIFICATA 
 

Al momento della presentazione della domanda i candidati devono essere in possesso della conoscenza della/e 
lingua/e del Paese di destinazione - o di una lingua che sia accettata dall’ente ospitante come “lingua veicolare” - 
pari al livello B1 del Common European Framework (CEFR) o superiore. 
Per la mobilità mista di breve durata può essere richiesto uno specifico livello di conoscenza linguistica in base alla 
destinazione (vedi art. 7 del presente allegato). 
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Gli studenti devono dimostrare la competenza linguistica caricando uno dei seguenti documenti, pena l’esclusione dal 
bando: 

- certificazione linguistica interazionale conseguita preso Enti e Istituzioni internazionali (al seguente link è 
possibile visionare l’elenco delle certificazioni riconosciute dall’Università degli Studi della Tuscia); 

- attestato rilasciato dal Centro Linguistico di Ateneo (CLA) dell’Università degli Studi della Tuscia in seguito al 
sostenimento dell’apposito test (per informazioni riguardo le date dei test contattare il Centro Linguistico di 
Ateneo tramite mail a cla@unitus.it); 

- verbale del superamento dell’esame di lingua previsto nel piano di studio scaricabile dal portale GOMP (la 
lingua deve coincidere con la lingua ufficiale del Paese di destinazione oppure con la lingua accettata 
dall’Ente ospitante come “lingua veicolare”). Per i corsi di Laurea Triennale è previsto che l’esame di lingua 
superato sia di livello B1 mentre per i corsi di Laurea Magistrale e a ciclo unico sia di livello B2; 

- per gli studenti madrelingua, autocertificazione della conoscenza linguistica (Allegato 3); 
- certificato ottenuto al termine dei corsi erogati tramite la Piattaforma OLS (Online Linguistic Support); 
- certificato ottenuto al termine dei corsi erogati tramite la Piattaforma ILO (International languages Online) 

dell’Università degli Studi della Tuscia). 
 
Si precisa che la documentazione relativa alla conoscenza linguistica non dovrà risalire a data anteriore di TRE ANNI 
rispetto alla data di scadenza del bando. 
 
Ai fini della formulazione della graduatoria, in aggiunta a quanto indicato nel calcolo del punteggio di merito, sarà 
assegnato un ulteriore punteggio relativo alla conoscenza linguistica così come segue: 
Livello B2: 1 punto 
Livello C1: 3 punti 
Livello C2: 5 punti 
 
Nota: in caso di presentazione di più di una attestazione per la conoscenza linguistica si prega di unire i file in un unico 
documento in formato. Qualora il candidato alleghi più di un certificato per la conoscenza linguistica sarà valutato 
quello relativo alla lingua meglio conosciuta. 
 

ART. 5 COPERTURA ASSICURATIVA 
Sanitaria 
Ogni beneficiario dovrà provvedere personalmente alla copertura sanitaria: se il candidato è in possesso della Tessera 
Europea di Assicurazione Malattia (TEAM) ha automaticamente diritto alle prestazioni del Servizio Sanitario Nazionale 
in tutti i Paesi aderenti all’U.E. (per informazioni collegarsi ai seguenti siti: 
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559&langId=it; www.sistemats.it). 
Tuttavia, la copertura della Tessera Europea di Assicurazione Malattia o di un’assicurazione privata può non essere 
sufficiente, soprattutto in caso di rimpatrio e di uno specifico intervento medico. In tali casi un'assicurazione 
aggiuntiva privata potrebbe essere utile. 
 
Responsabilità civile e infortuni  
La copertura assicurativa (responsabilità civile ed infortuni) è a carico dell’Università.  
L’Università, in occasione di attività svolte fuori l’Ateneo e limitatamente al tempo necessario per l’espletamento delle 
stesse, ha contratto le seguenti polizze: 

- Responsabilità civile rischi diversi - Polizza n. 65.185314010 durata 30/11/2024 - 30/11/2027; 

- Polizza Infortuni Aziende e Collettività n. 40773461 durata 30/11/2024 - 30/11/2027, contro infortuni e 
rischi connessi allo svolgimento delle attività di studio, di didattica, di ricerca e di formazione che gli 
studenti sono autorizzati a svolgere nell’ambito di progetti dell’Istituto 

 
In caso di problemi legati ad infortunio o altro con prognosi superiore a 3 giorni occorso presso le sedi estere ospitanti, 
lo studente dovrà immediatamente contattare l’Ufficio Mobilità e Cooperazione Internazionale inviando una e-mail a 
erasmustraineeship@unitus.it . 
 

ART. 6 ORGANIZZAZIONI OSPITANTI E LETTER OF ACCEPTANCE 
 

Il candidato dovrà reperire autonomamente, anche nell’elenco delle sedi ospitanti di tirocinanti del Consorzio 
G.R.E.A.T., un’organizzazione disposta ad ospitarlo come tirocinante e proporre, quindi, di svolgere il tirocinio in un 
ente con il quale ha preso contatti autonomamente o grazie all’intermediazione di un docente. 
L’accettazione, ai fini della candidatura al presente bando, dovrà essere formalizzata tramite una lettera di 
accettazione redatta utilizzando esclusivamente l’apposito template (Letter of Acceptance), compilata in ogni sua 

https://www.unitus.it/wp-content/uploads/2025/09/Elenco-certificazioni-riconosciute-CLA_LUGLIO-2025.pdf
mailto:cla@unitus.it
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559&langId=it
http://www.sistemats.it/
mailto:erasmustraineeship@unitus.it
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parte e firmata dal responsabile legale dell’ente ospitante o dal tutor del tirocinio. È responsabilità dello studente 
verificare che la Letter of Acceptance sia stata compilata accuratamente dall’ente ospitante. Nel caso di Letter of 
Acceptance incomplete o redatte con template diversi da quello fornito, la candidatura sarà esclusa. 
La Letter of Acceptance non può, in alcun modo, essere inviata oltre la data di scadenza del bando. I candidati che non 
saranno in possesso della predetta lettera prima della scadenza del bando non saranno ritenuti eleggibili. 
 
I candidati che presenteranno domanda di partecipazione alla mobilità mista di breve durata (vedi art. 7 del presente 
allegato) sono esentati dal presentare la Letter of Acceptance. 
 

ART. 7 MOBILITÀ MISTA DI BREVE DURATA 
 

Il programma consente di effettuare una mobilità per tirocinio mista di breve durata, denominata “Short Term”. Tale 
modalità deve essere mista (blended mobility), ovvero prevedere la combinazione delle attività di mobilità fisica (da 5 
a 30 giorni) con una componente virtuale obbligatoria che preceda o segua quella fisica. 
 
Sono previste le seguenti mobilità miste di breve durata: 

 
❖ Destinazione: Manhattan Institute of Management (MIM) - New York, Stati Uniti d’America  

Durata mobilità fisica: 2 settimane 
Posti disponibili: 3 
Conoscenza linguistica: è richiesta una conoscenza della lingua inglese pari al livello B2 o superiore. 
Aperto a studenti dei seguenti corsi di laurea magistrale: 

• LM-37 Lingue e Culture per la Comunicazione Internazionale 

• LM-62 Scienze della Politica, della Sicurezza Internazionale e della Comunicazione Pubblica 

• LM-76 Circular Economy 

• LM-77 Amministrazione, Finanza e Controllo 

• LM-77 Marketing e Qualità 
 

IMPORTANTE: Considerata la situazione politica internazionale e le recenti restrizioni alle regole d’ingresso decise 
dal governo degli Stati Uniti, in particolare per la concessione del Visto di tipologia J One, il cui rilascio è da 
considerarsi attualmente impossibile, questa destinazione è riservata agli studenti in possesso della cittadinanza 
di uno degli Stati membri dell’Unione Europea, che dovranno richiedere a proprie spese l’autorizzazione ESTA. 

 
❖ Destinazione: Camera di Commercio Italo-Ellenica (CCIE) - Atene, Grecia  

Durata mobilità fisica: 2 settimane 
Posti disponibili: 3 
Conoscenza linguistica: è richiesta una conoscenza della lingua inglese pari al livello B2 o superiore. 
Aperto a studenti dei seguenti corsi di laurea magistrale: 

• LM-2 Archeologia e Storia dell’Arte, Tutela e Valorizzazione 

• LM-89 Archeologia e Storia dell’Arte, Tutela e Valorizzazione 

• LM-37 Lingue e Culture per la Comunicazione Internazionale 

• LM-76 Circular Economy 

• LM-77 Amministrazione, Finanza e Controllo 

• LM-77 Marketing e Qualità 
 

❖ Destinazione: Camera di Commercio Italiana del Cile (CAMIT) - Santiago del Cile, Cile 
Durata mobilità fisica: 2 settimane 
Posti disponibili: 2 
Conoscenza linguistica: è richiesta una conoscenza della lingua spagnola pari al livello B1 o superiore. 
Aperto a studenti dei seguenti corsi di laurea magistrale: 

• LM-37 Lingue e Culture per la Comunicazione Internazionale 

• LM-62 Scienze della Politica, della Sicurezza Internazionale e della Comunicazione Pubblica 

• LM-76 Circular Economy 

• LM-77 Amministrazione, Finanza e Controllo 

• LM-77 Marketing e Qualità 
 

IMPORTANTE: Considerate le recenti restrizioni nel rilascio dei visti decise dal governo del Cile, questa 
destinazione è riservata agli studenti in possesso della cittadinanza di uno degli Stati membri dell’Unione 
Europea. 
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I candidati che presenteranno domanda di partecipazione alla mobilità mista di breve durata: 

- sono esentati dal presentare la Letter of Acceptance; 

- dovranno svolgere un colloquio con la Commissione selezionatrice. 
 

ART.  8 PROCEDURA DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI CANDIDATURA 

I candidati dell’Università degli Studi della Tuscia dovranno, entro le ore 23:59 del 05/03/2026, provvedere a: 
 

• compilare la domanda di partecipazione online (completa degli esami sostenuti fino al momento della 
presentazione della domanda e dei voti riportati) reperibile sul sito del consorzio G.R.E.A.T., all’indirizzo 
http://great.erasmusmanager.it;  

• caricare in formato PDF la documentazione richiesta per la conoscenza linguistica (vedi art. 4 del presente 
allegato); 

• caricare il Curriculum Vitae; 

• caricare la Letter of Acceptance dell’impresa ospitante, (vedi art. 6 del presente allegato). 
I candidati che presenteranno domanda di partecipazione alla mobilità mista di breve durata (vedi art. 7 del 
presente allegato) sono esentati dal presentare la Letter of Acceptance. 

 
Il mancato caricamento sul formulario di candidatura di uno dei documenti richiesti (certificato di competenza 
linguistica, curriculum vitae, Letter of Acceptance dell’ente ospitante) comporterà l’esclusione dalla selezione. 
 

Si fa presente che: 
- nella compilazione della candidatura, è obbligatorio indicare il numero di mesi eventualmente già trascorsi 
all’estero, in mobilità Erasmus; 
- eventuali periodi di mobilità Erasmus svolti in modalità virtuale dal paese di residenza abituale a partire dall’a.a. 
2020/2021, NON saranno conteggiati ai fini del calcolo delle mensilità massime di mobilità Erasmus per ciclo di 
studio; 
- ciascun candidato può presentare UNA SOLA domanda;  
- non possono partecipare alla selezione studenti/esse iscritti/e ai Master o ai Corsi singoli; 
- non è richiesta la presentazione di alcuna documentazione cartacea. 
 

ART. 9 CRITERI DI VALUTAZIONE, GRADUATORIA, GIORNATA DI ORIENTAMENTO 
 
Ai fini della formulazione della graduatoria, in aggiunta a quanto indicato nel calcolo del punteggio di merito, sarà 
assegnato il seguente ulteriore punteggio: 
 
MOBILITÀ DI LUNGA DURATA 
Progetto di tirocinio (0 - 20 punti) per contenuto del progetto di tirocinio descritto nella Letter of Acceptance e 
coerenza del tirocinio proposto con il percorso accademico. La Commissione selezionatrice valuterà la coerenza del 
progetto di tirocinio con il profilo accademico del candidato. Qualora il candidato abbia presentato, in fase di 
candidatura, un tirocinio e relativa Letter of Acceptance che proponga attività assolutamente incongruenti con il 
proprio percorso accademico, quest’ultimo potrà essere escluso dalla selezione, a giudizio incontestabile della 
Commissione. L’eventuale attribuzione di 0 (zero) punti per il progetto di tirocinio da parte della Commissione 
selezionatrice comporterà l’esclusione dalla selezione. 
 
MOBILITÀ DI BREVE DURATA 
Colloquio di selezione (0 - 10 punti). 
 
La Commissione giudicatrice dell’Università, all’uopo nominata, procederà alla valutazione della documentazione 
caricata dai candidati e all’integrazione della graduatoria in base ai criteri della conoscenza linguistica e del progetto di 
tirocinio (per la mobilità di lunga durata) o del colloquio di selezione (per la mobilità di breve durata). 
 
In caso di parità di punteggio, sarà data priorità al candidato che non abbia già beneficiato di mobilità Erasmus+ con o 
senza contributi. Nel caso di ulteriore parità, sarà data infine priorità al candidato di età anagrafica minore (L. 
16/06/98 n. 191, art. 2). 
 
La graduatoria sarà pubblicata sul sito web del consorzio G.R.E.A.T. e sulla pagina web Erasmus+ del sito di Ateneo 
dell’Università degli Studi della Tuscia. 

http://great.erasmusmanager.it/
http://great.erasmusmanager.it/
https://www.unitus.it/internazionale/studiare-all-estero/erasmus/
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Ai vincitori sarà inviata una comunicazione tramite e-mail da parte di erasmustraineeship@unitus.it compresa di 
documentazione per l’accettazione della borsa, che dovrà essere compilata, firmata e rinviata allo stesso indirizzo e-
mail entro sette giorni. 
La mancata presentazione – od il superamento dei termini fissati – dell’accettazione comporterà la decadenza dal 
diritto all’assegnazione della borsa. 
In caso di rinuncia, ai candidati idonei successivi in graduatoria sarà data la possibilità di subentrare. 
 
Al fine di agevolare lo svolgimento della mobilità, l’Ufficio Mobilità e Cooperazione Internazionale organizzerà un 
incontro online di orientamento con i vincitori per spiegare le procedure necessarie alla mobilità, cui i candidati sono 
vivamente invitati a partecipare. La convocazione avverrà tramite e-mail. 
 
Ufficio amministrativo di riferimento:  
Ufficio Mobilità e Cooperazione Internazionale - Via S. Maria in Gradi n. 4, 01100 Viterbo 
Dott.ssa melissa Elefante, tel. 0761 357992 
e-mail: erasmustraineeship@unitus.it 
Orario di ricevimento: lunedì – martedì – giovedì - dalle ore 10:00 alle ore 12:30. 

 
ART. 10 CONTRIBUTO INTEGRATIVO DI ATENEO CON FONDI MUR 

Decreto Direttoriale n. 351 del 18 novembre 2024. Cofinanziamento nazionale 
per la mobilità internazionale del Programma Erasmus - Università. 

 
In caso di disponibilità di fondi la borsa Erasmus+ può essere integrata da un contributo proveniente dai fondi MUR, 
cofinanziamento nazionale del programma europeo "Erasmus+". 
 

ART. 11 TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
 

I dati personali forniti dai candidati saranno trattati per le finalità di gestione delle selezioni e delle successive fasi del 
progetto, nell’ambito e per i fini istituzionali della Pubblica Amministrazione, come previsto dal Codice in materia di 
protezione dei dati personali - Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e successive modificazioni e integrazioni.  
La domanda di candidatura costituisce una dichiarazione sostitutiva di certificazioni (art. 46 DPR 28.12.2000 n. 445); 
pertanto le dichiarazioni mendaci, oltre a comportare l’esclusione dal programma, sono penalmente sanzionate a 
norma dell’art 76 del DPR 28.12.2000 n. 445.  
 

ART. 12 RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
 

Ai sensi della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e successive modifiche e integrazioni, il responsabile del procedimento, per 
le procedure di esclusiva competenza dell’Università degli Studi della Tuscia è il Dott. Carlo Contardo, Responsabile 
dell’Ufficio Mobilità e Cooperazione Internazionale, Via S. Maria in Gradi n. 4, 01100 Viterbo, indirizzo e-mail: 
carlocontardo@unitus.it .  

 
ART. 13 NORMA DI RINVIO 

 
Per quanto non espressamente previsto dal presente bando, valgono, in quanto applicabili, le disposizioni previste 
dalla normativa citata nelle premesse del decreto di pubblicazione del bando, nonché le leggi vigenti in materia. In 
caso di divergenze interpretative tra la versione inglese e quella italiana del presente bando, il testo in lingua italiana 
deve ritenersi definitivo 
Il presente bando è stato realizzato con il sostegno della Commissione Europea e dell’Agenzia Nazionale Erasmus+ 
Indire; tuttavia, il contenuto non ne rispecchia necessariamente la posizione e non le rende in alcun modo 
responsabili. 
 
 
Viterbo,  

  LA RETTRICE 
Prof.ssa Tiziana Laureti 

mailto:erasmustraineeship@unitus.it
mailto:erasmustraineeship@unitus.it
mailto:carlocontardo@unitus.it
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