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Programma ERASMUS+, Azione Chiave 1
Bando per I'assegnazione delle borse del consorzio per Traineeship
“Gaining a Robust Education Across Traineeships” (G.R.E.A.T.) — A.A. 2025/2026
Progetto n° 2025-1-1T02-KA131-HED-000314699
CUP H21125000080006

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI

LA PRO RETTRICE DELEGATA PER L'INTERNAZIONALIZZAZIONE

Vista la convenzione finanziaria n° 2025-1-IT02-KA131-HED-000314699, stipulata tra il Rettore dell’Universita
della Calabria e il Direttore dell’Agenzia Erasmus+/Indire, per I'attribuzione delle borse nell’ambito del
Consorzio “G.R.E.A.T.”, valida fino al 31/07/2027;

Vista la convenzione finanziaria n® 2025-1-IT02-KA131-HED-000314703, stipulata tra il Rettore dell’Universita
della Calabria e il Direttore dell’Agenzia Erasmus+/Indire, per il progetto individuale, valida fino al
31/07/2027;

Considerati i criteri e gli indicatori per la ripartizione tra i Dipartimenti delle borse Erasmus+ Traineeship per
I'a.a. 2025/2026 approvati dal Senato Accademico del 29/01/2026 e del Consiglio di Amministrazione del
30/01/2026;

Vista I’Accession Form and Declaration on Honour for Co-Beneficiaries”, con cui I'Universita degli Studi di
Cagliari ha aderito all’iniziativa “Gaining a Robust Education Across Traineeships” (G.R.E.A.T.) — A.A.
2025/2026, nell’ambito del progetto n. 2025-1-IT02-KA131-HED-000314699;

SI STABILISCE QUANTO SEGUE
Art. 1
BORSE DI MOBILITA’ GREAT

E indetta una selezione per I'attribuzione di 24 borse di mobilita, della tipologia Erasmus traineeship,
nell’ambito del progetto Erasmus+ n. 2025-1-1T02-KA131-HED-000314703, a beneficio degli studenti
dell’Universita degli studi di Cagliari per soggiorni di mobilita Erasmus di breve e di lunga durata.

STUDENTI DI I E Il CICLO
Le borse di lunga durata da erogare a beneficio degli studenti di UNICA sono complessivamente pari a n. 16
(2 mesi per ciascuna borsa).
La ripartizione del totale delle borse tra le 6 facolta coinvolte avverra al termine delle procedure di selezione

dei partecipanti. Nella ripartizione si terra conto del numero di domande valide pervenute nonché della
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performance di utilizzo delle borse di mobilita da parte delle diverse facolta di UNICA nell’ultimo anno di
riferimento.

FACOLTA’ Macro Aree Erasmus secondo codici ISCED

Studi Umanistici ISCED 01 and 02 (Education, Humanities and Arts) - Scienze Umanistiche;

Scienze ISCED 03 and 04 (Social Sciences, Business, Administration and Law) - Scienze sociali,
Economiche, Economia, Diritto.

Giuridiche e

Politiche

Biologia e ISCED 05 and 06 (Natural Sciences, Mathematics and Statistics, Information and
Farmacia e Communication Technologies) - Scienze, Matematica e Informatica.

Scienze

Ingegneria e ISCED 07 (Engineering, Manufacturing and Construction) - Ingegneria, Manifattura,
Architettura Edilizia;

Medicina ISCED 09 (Health and Welfare) - Salute e benessere

Art. 2 - GRADUATORIE, ATTRIBUZIONE E RIDISTRIBUZIONE BORSE

Nell’lambito dell’assegnazione delle borse, per ciascuna tipologia di mobilita sara predisposta una graduatoria
di iscritti/e ai corsi di studio coinvolti che risultino in possesso dei requisiti di partecipazione e soddisfino i
criteri di selezione indicati ai successivi articoli 3 e 4.

Le graduatorie saranno redatte sulla base dell’applicazione delle formule di calcolo previste nei “criteri di
selezione” di cui al successivo articolo 4.

Le borse non assegnate agli iscritti di un corso di studio saranno ridistribuite a beneficio degli iscritti del corso
di studio che fa riferimento alla medesima facolta e macroarea ISCED e, solo successivamente, agli iscritti
delle altre macroaree.

Art. 3 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare alla selezione, pena I’esclusione, tutti gli studenti regolarmente iscritti ai corsi di studio
di 1° e 2° ciclo e ai corsi di studio a ciclo unico.

Non possono beneficiare della borsa Erasmus+ Mobilita per Traineeship gli studenti che risultano assegnatari
di altri finanziamenti per soggiorni all’estero erogati per attivita formative che si sovrappongono, anche
parzialmente, al periodo di tirocinio Erasmus+ (ad esempio EDUC 2, BIP Erasmus, LEARNERS.).

In relazione al corso di studio e all’anno diiscrizione, possono concorrere all’assegnazione della borsaErasmus+
Mobilita per Traineeship gli studenti che soddisfano le tre seguenti condizioni:

e essere iscritti presso I’'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2025/2026 e aver conseguito alla
data di presentazione della domanda di candidatura:
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- se iscritti a un corso di Laurea di | ciclo, 60 crediti;

- se iscritti a un corso di Laurea Magistrale di Il ciclo, 15 crediti;

- se iscritti a un corso di Laurea Magistrale a ciclo unico, 120 crediti.
Non sono ammessi gli studenti iscritti ai corsi singoli.

e essere in regola con il pagamento delle tasse di iscrizione previste per il corso di studio di
appartenenza;

e avere un’adeguata conoscenza della lingua veicolare inglese o della lingua straniera richiesta dalla
sede ospitante pari almeno al livello B1.

e (Cittadinanza:
- essere cittadino/a di uno Stato membro dell’Unione Europea o di un altro Paese partecipante al
Programma;
- oppure cittadino/a di Paesi Terzi, iscritti/e all’Universita degli Studi di Cagliari.

e Assenza di finanziamenti paralleli: non beneficiare, nello stesso periodo, di un contributo comunitario
erogato da altri programmi dell’Unione Europea.

Tali requisiti devono essere posseduti alla scadenza della presentazione della domanda al presente bando.

Il presente avviso si riferisce alle seguenti tipologie di mobilita:

A. TIROCINIO CURRICULARE PRE-TITOLO: Tirocinio che prevede un riconoscimento di crediti formativi
(CFU) in carriera utili al conseguimento del titolo. Si precisa che il beneficiario della borsa di mobilita perdera
lo status Erasmus e il diritto a continuare a percepire la borsa qualora consegua il titolo finale prima della
conclusione del periodo di tirocinio all’estero e risulti essere non piu iscritto all’Universita degli Studi di
Cagliari. In questo caso, lo status e la borsa Erasmus saranno riconosciuti solo per il periodo precedente al
conseguimento del titolo, purché tale periodo non sia inferiore alle due mensilita obbligatorie.

B. TIROCINIO EXTRA-CURRICULARE POST-TITOLO: Tirocinio svolto in qualita di neolaureato/a presso un
Paese partecipante al programma Erasmus+ in territorio UE. Salvo eccezioni per gravi e giustificati motivi
non imputabili al/la candidato/a e per causa di forza maggiore, la tipologia di mobilita (tipologia A o
tipologia B) dichiarata nel modulo di candidatura € vincolante e dovra corrispondere a quella effettivamente
svolta e risultante al termine della mobilita, pena la restituzione della borsa di studio percepita.

E possibile usufruire della borsa con lo status di neolaureato, presentando la domanda nel corso dell’ultimo
anno di iscrizione prima del conseguimento del titolo ovvero quando si & ancora studenti regolarmente
iscritti in questa Universita. Il tirocinio dovra essere effettuato dopo il conseguimento del titolo accademico
e concluso in ogni caso entro il 31/07/2027.

Art. 4 CRITERI PER LA FORMULAZIONE DELLE GRADUATORIE DEGLI ASSEGNATARI
La collocazione in graduatoria sara basata sul punteggio conseguito in applicazione delle seguenti formule,
differenziate per ciclo.

| punteggi saranno calcolati sulla base degli insegnamenti registrati nella carriera di ogni studente in Esse3
alla data del 05/03/2026.
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Prima di compilare la domanda di candidatura & opportuno verificare tempestivamente in Esse3 che tutti gli
esami superati risultino correttamente caricati in carriera entro la scadenza del bando, in caso di problemi,
fare riferimento alla segreteria didattica del proprio Dipartimento o al docente responsabile
dell'insegnamento e solo successivamente accedere al modulo domanda. Non saranno accettate
autocertificazioni di attivita non risultanti alla data di scadenza del bando.

A parita di punteggio prevarra lo/la studente anagraficamente pil giovane.

1) Per quanto riguarda il calcolo del merito accademico, sara adottata la seguente formula di valutazione:

. CFU acquisiti
Media totale + 0,5( — )
Anni di iscrizione — 0,5

La Media totale ponderata si calcola, considerando i 30 e lode come 31.

Nel calcolo del merito accademico si considereranno esclusivamente i CFU acquisiti alla data di scadenza
della presentazione delle candidature e che sono registrati nel sistema informativo della didattica (ESSE3).
Sara responsabilita dello studente verificare la corretta registrazione delle attivita formative completate nel
sistema online; non saranno accettate autocertificazioni di attivita non risultanti alla data di scadenza del
bando.

Tra i CFU acquisiti saranno considerati solo quelli necessari per il conseguimento del titolo di studio,
escludendo le attivita didattiche in sovrannumero.

Le Commissioni potranno valutare caso per caso la collocazione in graduatoria degli studenti iscritti a tempo
parziale per motivi di lavoro, familiari, ecc.

Casi particolari

Al fine di avere una situazione uniforme tra le diverse tipologie di studenti si precisa che, in caso di
abbreviazione di carriera, non si terra conto dei CFU riconosciuti in ingresso all'atto dell'immatricolazione.
In particolare, per gli studenti che, dopo aver effettuato una rinuncia o essere decaduti dagli studi, si sono
iscritti nell'attuale carriera, nel calcolo del merito accademico non si terra conto delle precedenti carriere,
né per gli anni di iscrizione, né per gli eventuali CFU riconosciuti in ingresso all'atto dell'immatricolazione,
che comportano un'abbreviazione di carriera.

Per gli studenti che hanno effettuato un passaggio di corso o un trasferimento in ingresso la carriera e
considerata unitaria e pertanto nel calcolo del merito si terra conto del numero totale di anni di iscrizione,
conteggiando anche gli anni di iscrizione nella precedente carriera.

Per gli studenti che hanno effettuato un passaggio di corso o un trasferimento in ingresso tra i CFU verranno
considerati anche quelli acquisiti nella precedente carriera purché riconosciuti nell'attuale e quindi ritenuti
coerenti.

2) Le competenze linguistiche dovranno essere dimostrate attraverso la presentazione, unitamente alla
domanda di candidatura, di una attestazione che certifichi, secondo il quadro Comune Europeo di
Riferimento messo a punto dal Consiglio d'Europa, i livelli di conoscenza della lingua veicolare inglese e/o
della lingua di lavoro in uso nell’organizzazione ospitante.

Il punteggio relativo alle competenze linguistiche potra essere attribuito secondo la seguente scala, anche
tenendo conto di pilu di una certificazione ma sempre entro il limite dei dieci punti complessivi:

Livelli del quadro di Riferimento Europeo Punteggio
(QCER)
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3) La Commissione di selezione di Facolta valutera la motivazione e le aspettative del candidato, gli obiettivi
che intende raggiungere in relazione al proprio percorso di studi.

4) La Commissione valutera inoltre i contenuti della lettera di accettazione e la sua coerenza con il percorso
accademico.

Se il candidato presenta, in fase di candidatura, una lettera di accettazione che propone delle attivita di
tirocinio che la Commissione di selezione giudica non coerenti con il percorso accademico dello studente,
guest’ultimo verra considerato al pari di un candidato che non ha presentato la lettera di accettazione.

Art. 5 - SELEZIONE DEI PARTECIPANTI

Per ciascuna tipologia di mobilita saranno elaborate due distinte graduatorie di merito, una per le mobilita di
Lunga Durata una per le mobilita di Breve Durata.
Le graduatorie saranno elaborate sulla base dei sottoelencati parametri di riferimento.

Ogni Commissione dispone complessivamente di un massimo di 100 punti, cosi ripartiti:

1) Merito accademico, calcolato considerando media ponderata, CFU acquisiti e tempo di percorrenza
dell’intera carriera accademica del candidato (fino a 60 punti);

2) Competenze linguistiche (fino a 10 punti);
3) Valutazione della motivazione che il candidato ha inserito nella domanda di candidatura (fino a 15 punti);

4) Per le mobilita di Lunga Durata: Lettera di accettazione redatta dall’ente estero ospitante, ove presente
(fino a 15 punti).

Le commissioni esaminatrici di Facolta, nominate con apposito Decreto Rettorale, redigeranno le graduatorie
degli assegnatari e degli idonei, attribuendo i punteggi di merito sulla base dei suindicati parametri di
riferimento.

ART. 6 — SEDI PER ESPERIENZE DI MOBILITA SHORT-TERM
Le organizzazioni di riferimento per i tirocini con modalita mista di breve durata (“Short Term”) per gruppi di
studenti di tutti gli atenei partner del consorzio (per come indicato nel bando al punto 1. 4) sono le seguenti:

- destinazione: Manhattan Institute of Management (MIM), New York, USA
settore: Lingue moderne, Mediazione linguistica, Lingue per la comunicazione internazionale, Economia
aziendale e Management.
posti disponibili: 3 posti: ripartiti cosi come specificato di seguito:
v 2 posti riservati ai candidati dei corsi di laurea in Lingue e culture per la mediazione linguistica e in Lingue
e comunicazione;
v' 1 posto riservato ai candidati del corso di laurea magistrale in International Management.
durata mobilita fisica: 2 settimane
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Per tale destinazione e richiesta una conoscenza della Lingua Inglese obbligatoria di livello B2 o superiore.

- destinazione: Camera di Commercio Italo-Ellenica, Atene, GR
settore: Scienze della politica e istituzioni internazionali, Scienze delle pubbliche amministrazioni,
Scienze filosofiche, Scienze dell’antichita, Scienze storiche e del patrimonio culturale.
posti disponibili: 3 posti ripartiti cosi come specificato di seguito:
v' 1 posto riservato ai candidati del Corso di laurea Magistrale a Ciclo Unico in Conservazione e
Restauro dei Beni culturali;
v" 1 posto riservato ai candidati del Corso di laurea Magistrale in Filosofia e forme del Sapere;
v" 1 posto riservato ai candidati del Corso di laurea Magistrale in Relazioni Internazionali);
durata mobilita fisica: 2 settimane

- destinazione: Camera di Commercio Italiana in Cile, Santiago del Cile, CL
settore: Ingegneria gestionale, Scienze della politica e istituzioni internazionali;
posti disponibili: 2 posti ripartiti cosi come specificato di seguito.
v’ 1 posto riservato agli iscritti al corso di laurea Magistrale in Ingegneria Meccanica/Gestionale;
v' 1 posto riservato agli iscritti al corso di laurea Magistrale in Relazioni Internazionali.
durata mobilita fisica: 2 settimane

Art. 7 - SCELTA DEL TIPO DI MOBILITA’

E possibile presentare la propria candidatura sia per la tipologia di tirocinio Erasmus short term sia per quella
di tirocinio Erasmus long term (nel rispetto dei requisiti richiesti).

Dopo la pubblicazione delle graduatorie definitive, ai selezionati che risultano in posizione utile sara
richiesto di scegliere uno dei due percorsi formativi “Erasmus traineeship” da svolgere.

Art. 8 —- MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI CANDIDATURA

Le domande di candidatura dovranno essere compilate online entro le ore 23:59 del 05/03/2026,
collegandosi al sito dell’Universita www.unica.it, cliccando nella sezione servizi online — servizi online agli
studenti, oppure digitando direttamente I'indirizzo: https://unica.esse3.cineca.it/Home.do.

All'atto dell’iscrizione dovra essere caricata online, in un unico file in formato pdf rinominato con nome,
cognome e matricola del candidato (esempio: mario_rossi_12345.pdf), anche la documentazione di seguito
indicata:

a) modulo di candidatura con lettera motivazionale (All. A);

b) la fotocopia del/i certificato/i comprovante/i le conoscenze linguistiche possedute;

c) per le mobilita di lunga durata: I'’eventuale lettera di accettazione redatta dall’ente di destinazione sulla
base del fac-simile della lettera di accettazione (acceptance letter — All. B), disponibile sul sito nella pagina di
pubblicazione del bando.

E possibile candidarsi anche senza aver individuato un soggetto ospitante, ma ai candidati in possesso della
lettera di accettazione potra essere attribuito dalle commissioni di valutazione un punteggio aggiuntivo.

| candidati sprovvisti di una sede per lo svolgimento del tirocinio e che, al termine della selezione, risulteranno
comungue assegnatari di una borsa di Mobilita Erasmus+ per Traineeship avranno 30 giorni di tempo per
individuare I’ente di destinazione, a partire dalla data di pubblicazione delle graduatorie definitive.

Non verranno accettate domande incomplete; non sara possibile integrare, modificare successivamente le
domande presentate (sia per errori formali che sostanziali).
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Art. 9 - CONTRIBUTO INTEGRATIVO MUR/RAS

La borsa Erasmus+, di cui all’art. 7.1 del bando, sulla base della disponibilita di fondi specifici, potra essere
integrata da un contributo proveniente da fondi MUR, per il Cofinanziamento Nazionale Erasmus+. Gli
studenti dell’Universita degli Studi di Cagliari riceveranno inoltre I'integrazione da fondi della Regione
Autonoma della Sardegna (RAS), che verra calcolata in base ai giorni effettivi di durata della mobilita fisica.

Art. 10 - ASSICURAZIONE

La copertura assicurativa (responsabilita civile ed infortuni) € a carico dell'Ateneo: le specifiche sui relativi
termini sono indicate nel “Learning Agreement for Traineeship” e nell’ “Accordo finanziario”.

Ciascun(a) beneficiario/a dovra provvedere personalmente alla copertura sanitaria.

LA PRO RETTRICE DELEGATA PER L'INTERNAZIONALIZZAZIONE
Prof.ssa Alessandra Carucci
Sottoscritto con firma digitale
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